
KONGRE PROGRAMI 
19 Mayıs (1.Gün) 

08.30 – 12.00 
 
Kayıt  
Troia Kültür Merkezi, Terzioğlu Yerleşkesi 

14.00 -14.45 

Hoşgeldiniz- Açılış konuşmaları 
Bilgetekin Burak GÜNAR Yüksekokul Öğrenci Temsilcisi 
Prof.Dr.Kamil ÖZER  Çanakkale Onsekiz Mart Üniversitesi Beden Eğitimi ve Spor Y.O. Müdürü 

Prof.Dr.Ali AKDEMİR Çanakkale Onsekiz Mart Üniversitesi Rektörü 

Ülgür GÖKHAN Çanakkale Belediye Başkanı 

14.45 -15.30 

1. Poster sunum &Kahve arası  
(Oturum Başkanı: Dr. Gülçin Gözaydın- Arş.Gör.Can Özgider) 
 
P17107-Beden Eğitimi Ve Spor Yüksekokulunda 3. Sınıfta Okuyan Öğretmen Adaylarının Okul Deneyimine İlişkin 
Cinsiyet Değişkeni Açısından Görüşleri. Adıgüzel S., Kolay M., Çoknaz H. 

P17109-Öğrencilerinin Spor Dalları Ve Başlama Nedenlerinin Araştırılması Mehmet Akif Ersoy Üniversitesi Örnek Bir 
Çalışma. Özdemir E. ,Pepe K. 

P17108-Türkiye’de Pilot Şehirlerdeki Kıraathane Ve Kulüp Sayılarının Karşılaştırılması. Sezgin M. 
P17103-Yetiştirme Yurdunda Barınan Çocuklara Yaptırılan Futbol Tenisi Çalışmalarının Umutsuzluk Düzeylerine Etkisi. 
Caklı, D. Aydın, M., Meriç Bingül, B, İsmail, S. 
P17106-Spor Ve Sağlık. Kaya A. 

P17102-Yetiştirme Yurdunda Barınan Çocuklara Yaptırılan Rekreasyon Etkinliklerinin % Yağ Oranlarına Etkisinin 
Araştırılması. Kurşunel, M., Cesur, E., Aydın, M., Meriç Bingül,B. 

P17119-Sigara İçen ve İçmeyen Üniversite Öğrencilerinin Aerobik Uygunluk Düzeylerinin Karşılaştırılması. Kaya A. 
P17120-Çanakkale Onsekizmart Üniversitesi Besyo Öğrencileri ile Diğer Bölümlerde Okuyan Öğrencilerin Kuvvet, 
Sürat, Dayanıklılık Bakımından Karşılaştırılması. Öden G.,Yurdakul HÖ.,Özgider C. 
P17134-Özel Sporcular Spor Eğitim Programına devam eden çocukların fiziksel ve motor uygunluklarının incelenmesi. 
Cengiz M. 
P17135-Kaynaştırma öğrencilerinin sınıf içi davranışlarının İlköğretim beden eğitimi  öğretmenleri tarafından 
değerlendirilmesi. Yıldırım A. 

P17138-İlköğretim İkinci Kademe Öğrencilerinin sosyo-ekonomik Durumlarına Göre Beden eğitimi Dersine Karşı 
tutumlarının İncelenmesi. Öner H. 
 

 
15.30 -16.00 

1. Oturum Başkanı: Yrd.Doç.Dr.Hüseyin Ö. YURDAKUL 
Genç Spor Bilimcilere Mesajlar 
Prof.Dr. Caner AÇIKADA  Spor Bilimleri Derneği Kurucu Başkanı 
Prof.Dr. Hasan KASAP  Spor Bilimleri Derneği Eski Başkanı .ICHPER.SD. Eski Avrupa Bşk. 

16.00 –16.30 

2.  Poster Sunum& Kahve arası  
(Oturum Başkanı: Dr.Gülçin Gözaydın- Arş.Gör.Can Özgider) 
 
P17104-Abant İzzet Baysal Üniversitesinde öğrenim gören öğrencilerin beden eğitimi ve spora ilişkin tutumlarının 
incelenmesi. Bahadır G., Ölmez N. 
P17101-Üniversite Öğretim Üyelerinin Beslenme Alışkanlıkları Ve Sağlıklı Beslenme Konusundaki Bilgi Düzeyleri 
(Sakarya Üniversitesi Örneği). Avcı S. 

P17110-Çocuklarda Düzenli Spor Alışkanlığının Yaşam Kalitesine Etkisi. Uygun C., Şahin G., Gözaydın G. 
P17111-Çanakkale Merkez İlköğretim Okullarındaki Çocukların Fiziksel Aktivite Düzeylerinin İncelenmesi.Uğurlu E.,Özer 
K., Şahin G. 

P17112-12 Dev Adam Projesinde Yer Alan 7-13 Yaş Kız ve Erkek Basketbolcuların Antropometrik Özelliklerin 
Araştırılması. Seyis T., Yalçın O. 

P17113-Yıldız Bisikletçilerin Anaerobik Güç ve Kapasite Değerleri. Toluca D., Serbes Ş. 
P17121- Çanakkale Onsekiz Mart Üniversitesindeki Besyo Öğrencileri ile Diğer Bölümlerde Okuyan Öğrencilerin 
aerobik kapasite ve esneklik bakımından karşılaştırılması.Çetinkaya E.,Yurdakul HÖ.,Özgider C. 
P17122-Beden Eğitimi ve Spor Yüksek Okulu öğrencilerinin sosyo-ekonomik profillerinin incelenmesi.Karakaş O.,Bavlı Ö. 
P17127-Çanakkale ilindeki Futbol Hakemlerinin sosyo-Ekonomik Durumlarının İncelenmesi. Kurt H., Dohman Z. 

P17128-Türkiye Büyükler Okçuluk Milli Takım Sporcularının Durumluluk ve Sürekli Kaygı Düzeylerinin İncelenmesi. 
Özdemir E., Dohman Z., Özkarabekir A. 
P17133-Sporcuların Enerji İçeceği Ve Sporcu İçeceği Hakkında Bilgi Düzeylerinin Araştırılması. Eskici Ş. 

P17139- Sakarya Üniversitesi Beden Eğitimi Ve Spor Yüksek Okulu Öğrencilerinin Yetenek Sınavına Hazırlık 
Döneminde Spor Sakatlıklarının Görülme Sıklığı, Görüldüğü Bölgeler Ve Spor Sakatlıkları Konusundaki Bilgi 
Düzeylerinin Araştırılması. Aydın M., Dinçer Albayrak C. 
 

16.30 -17.15 

2. Oturum Başkanı: Yrd.Doç.Dr.Özhan BAVLI- Sözel Sunumlar  
  
S17221- Takım Ve Mücadele Sporları İle Uğraşan Müsabık Sporcuların Saldırganlık Düzeylerinin İncelenmesi. Erzincan 
G., Aktop A. 
S17214- Beden Eğitimi Ve Spor Yüksekokulunda 4.Sınıfta Okuyan Öğretmen Adaylarının Mesleki Kaygı Düzeylerinin 
Cinsiyet Değişkeni Açısından İncelenmesi. Döğer A., Şahin M., Çoknaz H. 
S17211- İlköğretim Okulundaki Bayan Voleybol Takımında Klasik Voleybol Isınmasının Anaerobik Güce Etkisi. 
Ustaoğlu  B., Ayata S., Akın E. Çoknaz  H. 
S17210- Haltercilerde Kan Lipit Değerleri. Bahadır G., Çoknaz H. 

S17209- Menstrual Döngünün Tekrarlı Sprint Performansı Ve Aktif Toparlanmada Laktik Asidin Kandan Uzaklaştırılma 
Hızı Üzerine Etkisi. Akdoğan B.,Hazır T., Açıkada C. 

S17202- Malatya’da Yaşayan Bireylerin Spora İlişkin Görüşlerinin İncelenmesi. Narin N. 

S17220- Üniversite Öğrencilerinde (18-21yaş) Beden Kompozsiyonunun Biyoelektrik İmpedans Ölçümüyle gün İçi 
Değişiminin İncelenmesi. Karpat O. 
S17222-İlköğretim  kaynaştırma öğrencilerinin beden eğitimi dersine katılımlarının incelenmesi.Şılak B. 

S17124 - Okulöncesi Dönem (36-72 Aylık) Çocukların motor performanslarının değerlendirilmesi.Yalçınkaya G., Serbes Ş. 
 



 

20 Mayıs (2.gün) 

09.30 -10.00 
Davetli Konuşmacı  
Doç.Dr.Dilara ÖZER IFAPA Orta Doğu Temsilcisi 

10.00- 11.00 
4. Oturum Başkanı: Yrd.Doç.Dr.Şakir SERBES 
Topluma Hizmet Uygulamaları Sunumları I.Bölüm  

11.00-  11.30 

3.  Poster Sunum & Kahve arası  
(Oturum Başkanı: Dr.Gülçin Gözaydın- Arş.Gör.Can Özegider) 
 
P17105 -Spor Ve Fiziksel Aktivite. Doğruer Y. 

P17114-Bayan Voleybolcularda Mensturasyonun Sportif Performans Üzerine Etkisinin Araştırılması.Küçük S.,Özgider C. 

P17117-Üniversite Öğrencilerinin Sigara İçme Alışkanlıklarının ve Sigarayla İlgili Düşüncelerinin İncelenmesi.ÇalışkanH. 
P17118-Aerobik Test Öncesi ve Test Sonrası BIA Ölçümlerinin Karşılaştırılması. Dilican T. 
P17123-Amatör sporcularda görülen yaralanmalar ve sebeplerinin incelenmesi. Göçgen A.,Bavlı Ö. 
P17124-Amatör voleybolcuların oynadıkları mevkilere göre temel motorik özelliklerinin araştırılması. Hüner E.,Bavlı Ö. 

P17125-6 haftalık maksimal kuvvet antrenmanının vücut kompozisyonu üzerinde etkisinin incelenmesi.Balcı G.,Bavlı Ö. 
P17126- Menstrual Döngüde Beden Kompozisyonu Değişikliklerinin BIA yöntemi ile incelenmesi. Özkarabekir A. 

P17136-Down sendromlu çocuklar üzerinde 8 haftalık motor aktivite programının etkisi. Şansalan A. 
P17137-Turkcell Süper Liginde Oynayan Futbolcuların Sosyo-ekonomik Profillerinin İncelenmesi. Tuna T. 

P17140-Beden Kütle indeksinin Yaşam Kalitesine Etkisi. İşcan D. 

11.30- 12.00 

5. Oturum Başkanı: Yrd.Doç.Dr.Necati CERRAHOĞLU-Sözel Sunumlar   
 
S17208 -Beden Eğitimi Öğretmenliği Bölümünde Öğrenim Gören 1. Ve 4. Sınıf Öğretmen Adaylarının Mesleki Kaygı 
Düzeylerinin Karşılaştırılması. Bilen G. Yavuz H. Levent B.Çoknaz H. 

S17213-Beden Eğitimi Ve Spor Öğretmenliği Bölümü Öğrencilerinin Öğretmenlik Mesleği Algılarının Araştırılması. 
Özdemir E., Pepe K. 
S17207-Liselerde Sporcu Öğrenciler İle Spor Yapmayan Öğrencilerin Sosyal Uyum Düzeylerinin Karşılaştırılması.  Kar 
SS., Tepeköylü Ö. 
S17206-Beden Eğitimi Ve Spor Yüksekokulu Öğrencilerinin İletişim Becerisi Algılarının Değerlendirilmesi. Karaoğlu H. 
S17212-Tekrarlı Sprint Yeteneğinin Cinsel Olgunlaşmaya Göre İncelenmesi.  Turgut B., Aşıcı C., Yılmaz A., Kin-İşler A. 
S17217-12-14 Yaş Kız ve Erkek Öğrencilerin Bazı Fiziksel ve Fizyolojik Parametrelerinin Fitnessgram Test Bataryasıyla 
Değerlendirilmesi. Kuruoğlu S., Kaplan N. 
S17215-Aktif ve İnaktif Bayan Üniversite Öğrencilerinin Beden Kompozisyonu Ve Menstrual Döngülerin İncelenmesi. 
Gültekin K. 
S17223-İlköğretim öğrencilerinin engelli arkadaşlarına yönelik tutumlarının incelenmesi. Ateş S. 

 

12.00- 13.00 Öğle Yemeği 

13.00- 14.00 
6. Oturum Başkanı: Öğr.Gör.Türkan SÖĞÜTÇÜ 
Topluma Hizmet Uygulamaları Sunumları II.Bölüm  

14.00- 14.15 Kahve arası 

14.15- 15.00 

7. Oturum Başkanı: Öğr.Gör.Harun SUYÜNÇ  
Genç Spor Bilimcilere Mesajlar 
Prof.Dr.Füsun ÖZTÜRK KUTER  Spor Bilimleri Derneği Yönetim Kurulu Üyesi 

Prof.Dr.Salih PINAR ICHPER.SD Avrupa Eski Başkan Yrd.-2005 ICHPER.SD Dünya Kongresi Genel Sekreteri 

15.00- 16.30 

8. Oturum Başkanı: Öğr.Gör.Zeynel DOHMAN -Sözel Sunumlar   
 
S17201- İlköğretim Öğrencilerinin Bazı Motorik Özelliklerinin İncelenmesi. Kamiloğlu D. 
S17205-Yetiştirme Yurdunda Barınan Çocuklara Yaptırılan Futbol Tenisi Çalışmalarının Saldırganlık Düzeylerine Etkisi. 
İsmail, S., Aydın, M., Meriç Bingül, B., Caklı, D. 
S17203-Yetiştirme Yurdunda Barınan Çocuklara Yaptırılan Halk Oyunları, Dans Etkinliklerinin Okul Akademik Ve 
Sosyal Uyum Becerilerine Etkilerinin İncelenmesi. Aydın, M,Bingül Meriç, B. 
S17204-9 - 15 Yaş Grubundaki Sokakta Çalışan Çocuklara Uygulanan Rekreasyon Aktivitelerinin Sosyal Uyum 
Düzeyine Etkilerinin İncelenmesi. Tezcan, E., Aydın, M, Meriç Bingül, B., Aslan, M. 
S17218- İlköğretim Birinci Kademe (1-5 sınıf)  Öğrencilerin Motor Performanslarının İncelenmesi. Karagöz Ö., Kaplan N. 

S17219-Bir Kuvvet Antrenmanı ve Aerobik Antrenman Sonrasında Beden Kompozisyonu değişikliklerinin İncelenmesi. 
Günar B.B. 
S17122-Düzenli Futbol Aktivitesi Yapan Ve Yapmayan Çocuklarda Bazı Fiziksel Performans Özelliklerinin Yaş 
Gruplarına Göre Değerlendirilmesi. Bilgiç M, Pakdil A, Türk H, Sağlık M. 

 

16.30- 17.30 

DEĞERLENDİRME VE KAPANIŞ 
Kapanış konuşması 
Kongre raporu 
Ödüller 

 


