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Tarihçe 

DEUAPA (Diplomé Europeén 
Universitaire en Activité 
Physique Adapteé)

İlk defa 90 larda Bruksel, 
Milano, Bordeaux, Paris te 
çalışmalarına başlamıştır.



Halen Engellilerde Fiziksel Aktivite  (EFA) 
alanındaki öğretmenleri bir araya getiren  
yaklaşık 30-40 kadar iletişim ağını 
bünyesinde bulundurmaktadır (20- 30 
farklı ülke ve 30 veya daha fazla 
üniversitenin bir araya gelmesi ile) 



” Avrupa için EFA alanında ders 
programları  oluşturmak 
gelecekte de  ihtiyacımız olan 
şey olacaktır".



EXTENT

Bu programa katılan kişiler Total 
olarak 60 ECTS lik programı 
almalıdırlar. Bu kredinin;

10 ECTS = Evde yapılan 
çalışmaları, ödevler

30 ECTS= Lahti de alınır

20 ECTS= pratik deneyim/ 
uygulamalar( kendi ülkelerinde 
olabilir) dır.



AMAÇLAR
…Amaçlar ; öğrencilerin yetkinlikleri, 

becerilerini, tutumlarını geliştirmek, 

kişilerin farklı toplumlara / kişilere   karşı 

istekli olmaları, dahil olma kriterlerini 

yerine getirmek ki dahil olmak bilinci 

algılamayı gerektirir , adaptasyonu devam 

ettirmek olarak tanımlanabilir. 
”



Prensipler

EUDAPA HAAGA-HELIA* eğitim programının 

engellilerde fiziksel aktivite ve spor alanınıyla ilgili 

öğrencilerini kapsayacak şekilde  içinde yer 

almaktadır.

*(HAAGA-HELIA uygulamalı bilimler alanında partner üniversiteler arasında 

işbirliğine ne dayalı uluslar arası bir üniversitedir)



Prensipler

John Dewey: ”Yaparak öğrenme”

”Ögrenme dünyayı keşfetme 
deneyimleri sırasında kişisel 
düzeyde değişikliklere yol açar.Bu 
amacı başarmak için, uygulama ve 
teoriyi birleştirmek ve eğitime 
(training)  ihtiyaç vardır."



Prensipler
Çalışmalar  pratik/ uygulamalı projelerle 

birlikte olmalıdır.(Dewey)

1. Teori ->

2. Yaklaşan uygulamalı durumlar için planlar 

hazırlamak->

3. Uygulama ->

4. Yapılan pratik uygulamalardan doğrudan 

gelen geri bildirimler-dışarıdan gelen geri 

bildirimler



PRINCIPLES
Teori Süreç:

Bir çok çok yönlü konuda Avrupalı 
uzmanların kullanılması

Finli uzmanların kullanılması

Pratik Süreç:

Finli uzmanlar, APA organizasyonları, 
enstitüler arasında kooperasyon.



Zamanlama

10 ECTS :1 veya 2 yıl öğrenciler evlerinden 

çalışmalara katılırlar

30 ECTS :minimum 2. yılda öğrenci 3 ay yoğun bir 

programa katılır ( Şubat, mart, Nisan) 

(Lahtideki spor merkezlerinde )

20 ECTS minimum 3. yılda

kendi ülkesi olmayan herhangi bir yerde

pratik uygulama yapar



Fonlar-

- “Finli öğrenciler/ katılımcılar” & Finli uzmanlar: 

Haaga-Helia University of Applied Sciences'in fonları

- Hayat Boyu Öğrenme Programı/ Erasmus anlaşmaları 

çerçevesinde Haaga-Helia & misafir öğretim 

üyeleri/görevlileri ile ilgili fonlar

- Erasmus anlaşmaları çerçevesinde öğrenciler için Hayat 

Boyu Öğrenme ve Erasmus fonları



Eğitim ve Öğretim
(Curriculum)

a) Teorik ve pratik dersler

b) Finlandiyada enstitü bakımı veren, 

rehabilitasyon merkezleri, psikiyatrik 

bakım merkezleri, hapishanelere gezi

c) 4-5 pratik amaçlı proje yapmak (1-6 gün 

arasında)



2010 Yılı Projeleri

-Serebral paralizili çocuklarla spor aktivitiesi ile 

hafta sonu (Pajulahti)

-çocuklarla ( engelli /engelsiz) spor aktivitiesi 

ile hafta sonu (Pajulahti)

-Psikayatrik problemi olan kişilerle aktivite 

programları (Pajulahti)

-Laplan'da Kış aktivitelerine seçme 

çalışmaları(Salla)

-Oturma voleybolu turnuvaları (Vierumäki)



Öğrenciler ve 
Öğretmenler 2010

*12 farklı ülke ve 16 

üniversiteden 28 öğretmen

* 4 farklı üniversite ve ülkeden 

19 öğrenci 



TECHNOLOGY

Uzaktan eğitim : 

www.haaga-helia.fi/moodle

(sadece EUDAPA öğrencileri ve 

öğretmenler için)

Web adres: www.haaga-

helia.fi/eudapa (açık )

http://www.haaga-helia.fi/moodle
http://www.haaga-helia.fi/moodle
http://www.haaga-helia.fi/moodle
http://www.haaga-helia.fi/eudapa
http://www.haaga-helia.fi/eudapa
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Değerlendirme 

3 değerlendirme yapışır :

*Her ayın sonunda  değerlendirme

*İsteklilik ve Katılım (dikkate alınan 

faktörler)

*0 (başarısız) dan 5 (mükemmel)' e 

doğru puan verilir



Sonuç olarak
… Şimdi 2011'programına hazırlanıyoruz.

-> Daha fazla yabancı öğrenci programa 
katılacak,

-> 2010 dan alınan geri bildirimlere 
dayanarak 2011'in müfredatı hazırlanıyor/ 
geliştiriliyor.

Teşekkürler! Kiitos!

jyrki.vilhu@haaga-helia.fi


